
臺北市 2024 靜心盃英語辯論比賽辦法 

 
 

一、目的： 
(一) 透過英語辯論比賽，深化學生英語表達及邏輯思辨能力。 
(二) 藉由校際比賽增進跨區校際交流與觀摩英語辯論機會。 
(三) 藉由本校高中學生自主發起辦理之競賽活動，培養學生企劃、執行與合作的

能力。 
 
二、辦理單位: 靜心高中國際教育中心 
        承辦人:王舒葳主任: e0007@tea.chjhs.tp.edu.tw; 02-2932-3118 ext 110 
                     林書筠組長: e0232@tea.chjhs.tp.edu.tw; 02-2932-3118 ext 111 
 
三、參加對象：臺北市公私立高國中七~十二年級以及大學一～四年級學生 

(一) 中學組（Middle school）：七~九年級 
(二) 公開組（Open）：十~大學四年級 
(三) 參賽隊伍最少十六隊，參賽隊伍最多共二十四隊；每隊辯士三人。以報名先

後順序為錄取依據，額滿為止。 
(四) 請先預估參加隊伍數量;第一階段各校以錄取四隊為上限，第二階段待報名截

止後若 尚有餘額，於通知錄取同校之其他隊伍，第三階段將連繫比賽相關確

認資訊。 
 
四、報名時間與方式 

(一) 報名時間: 截止日為 113 年 4 月 7 日(日)。 
(二) 報名費: 每人新台幣 1,600 元整，等收到報名確定通知，再以銀行轉帳繳交。  
(三) 報名方式一律採線上報名，網址: https://forms.gle/49BEVL6aN7XdxD9e7 
(四) 報名階段:即日起至 4 月 7 日(日)開放學校代表隊和個人隊伍報名 
(五) 即日起至 4 月 7 日(日) 間將以 email 通知錄取同校其他隊伍/個人隊，並於 4 月

7 日(日)繳費完畢。 
 
五、比賽時間及地點 

(一) 比賽時間: 4/20 (六) 9:00-17:30, 4/21 (日) 8:00-18:00 
(二) 比賽地點:臺北市私立靜心高級中學(臺北市文山區興隆路 46 號)  

 1.選手報到：1F 校史室 
                 2.小組辯論賽：本校教室（當天會公佈並有專人引導） 
                 3.中午用餐：本校教室（午餐會由本校提供） 
  

附件一 



六、比賽流程 

Day1 (4/20) 

9:00-9:30 Sign in 

9:30-10:00 Briefings 

10:00-12:00 Round 1  

12:00-12:40 Lunch 

12:50-14:50 Round 2 

14:50-15:10 Chill time 

15:10-17:10 Round 3 

17:10-17:30 End of Day 1 

 

Day 2 (4/21) 

8:30-9:00 Sign in 

9:00-10:40 Round 4 (silent) 

10:40-11:00 Break announcement 

11:10-13:00 Junior Semi-finals 

13:00-13:40 Lunch 

13:40-15:20 Open Semi-finals 

15:20-15:40 Chill time 

15:40-17:20 Open and Junior Grand-finals 

17:30-18:00 Award & closing ceremony 

 
七、辯論賽制及相關規定:  

(一) 亞洲議會式 (Asian Parliamentary, AP) 
(二) 請選手特別注意，辯論過程中，任何形式的視覺輔助工具或電子產品均禁止

使用 
(三) 比賽題目為即席辯題（Impromptu Motion）。 

1. 四輪的預賽（Preliminary Rounds）中全部使用即席辯題。即席辯題會在

當場公布，準備時間為 30 分鐘。 
2. 淘汰賽（Break Rounds）均使用即席辯題。 

(四) 預賽階段 
1. 第一輪採隨機分配，之後每輪的對陣採混合積分制（Power 



Matching），各隊伍均依照積分高低決定對手，不區分組別。 
2. 依照預賽的積分，隊伍再分別進入中學組或公開組淘汰賽。 
3. 淘汰賽:進入淘汰賽的隊伍將以報名隊伍按比例決定數量。 

 
八、 獎勵： 

(一) 團體獎：分為中學組和公開組兩個晉級類組。 
1. 準決賽、決賽入圍隊伍頒予晉級獎狀。 
2. 決賽優勝隊伍頒予優勝獎狀 

(二) 個人獎: 依辯士在預賽積分，頒發中學組最佳辯士獎 10 名，公開組最佳辯士

獎 10 名。 
(三) 參賽證明: 全程參加者，由主辦單位發給參加證明，中途離席者不予頒發。 

  
九、注意事項 

(一) 參賽學生當日進校一律著便服（請勿著校服）。 
(二) 在 4 月 7 日報名截止時若報名隊伍數低於 16 隊則會取消辦理。 

 
 
 


