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Kalimelaen ku `urip tu rumirumi`ad nu misu珍惜你的每一天

Saterep sa i lavii, mawakang i kakabutian a miharateng, caay kadayum
kunu tamdaw a `urip. Kiyanca mafana` a mamapatay i ikor, misakilemel
a ma`urip.

U mamimaan kita itini nu `uripan saw? Itini i masasifuday a siyakay,
caay kasapsap ku nafalucu'an no tamdamdaw, caay pakasawad to
kahinapecan a dmak, awaay ku paherekan a pakatanam tu celeminay,
sicedamay, 'alengelay, kaedahay a 'urip, caay ku mamarepon a
rarakaten tu masafuhafuhangay a lalan, caay pakalawit tu kunamaanen
hananay i falucu', caay ko mamapawan tu i nacilaay, caay ko mamaherek
ku nu aniniay a dadmaken, caay katangasa ko hirateng tu nu dafak,
salikulay caay kakifa'an ko karahedawan nu tireng a rumi'ad, unini
kuya'urip tu tood hananay.

Sisa, anu awaawaay ku lawad anu mangeru`ay ku tireng aka kapawan a
midipot tu tireng nu misu. Aka ka ^ca pakifalucu'en ko sapisakapah a
misinanut tu tireng nu misu! Matiya u rumi'ad ku 'urip nu tamdaw,
nga'ay a mipasasa, nikawrira caay kamatiya u nisausi` nu mita ko
su'elinay a rumi'ad. Kiyanca kacahedalan a masadak ko cidal, kirami,
caay kakifana'an ko kavahal a mihayom ko tu'em. U hanekhekay a
falucu', dengan u nini a cacay ku caayay ko mama'afas a dafong nani '
urip to tood.

Ira ko cacay dato no fangcalay a limu' ut. Sowal sa: "Cima ku caayay a ira
ku cacacacay a patelacay a wayway nu mita a maemin, saka kasasisulul
tu miming.

Anu Ira ko fangcalay a wayway nu mita a mapo:long, mahekacecacecay
saka kasasi'iray tu mamang.

Ira ko mitiwa'ay a waway nu kalutamdaw, orasaka kasasica'i kita
mapo:long tu miming. Ira ko masasiromaay a wayway nu tamdaw,
orasaka kasasilayap kita to miming.

Ira ko kararuman nu mita mapo: long, orasaka kasasihinom kita
mapo: long tu miming. Ira ko kalipahakan ita maemin, aka pisimed a
pavatis to lipahak to miming.

Nawhan i, o no Kawas a nipatadongan titaanan saka masasifana' a
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malalitemoh kita, nanay kalimelaen isu ko kahacececay a paru no luma'
isu, u cavay tu isu! Salipahaken ku faloco' a ma'urip tu rumi' ami:`ad!

人靜時，躺下來仔細想想，人活著真不容易，明知以後會死，仍要努力的活著。

活一輩子到底是什麽？複雜的社會，看不透的人心，放不下的牽掛，經歷不完的

酸甜苦辣，走不完的坎坷，越不過無奈，忘不了的昨天，忙不完的今天，想不到

的明天，最後不知道會消失在哪天，這就是人生。

所以再忙再累別忘了心疼自己，—定要得好好照顧自己！人生如天氣，可預料，

但往往出乎意料。不管是陽光燦，還是聚散無常，一份好心情，是人生唯一不能

被剝奪的財富。

有一段好話：「我們都有缺點，所以彼此包容一點。

我們都有優點，所以彼此欣賞一點。

我們都有個性，所以彼此謙讓一點。我們都有差異，所以彼此接納一點。

我們都有傷心，所以彼此安慰一點。我們都有快樂，所以彼此分享一點。

因為我們有緣相識，請珍惜命中每一位家人、朋友，開心過好每一天。｣


