
臺北市立成功高級中學 115年度推動家庭教育實施計畫 

115年 3月 11日核定 

壹、依據  

   一、家庭教育法 

   二、臺北市政府教育局 109.3.16北市教終字第 1093024669號函「臺北市各級學校

施行家庭教育課程及活動實施要點」 

   三、本校學生輔導工作計畫 

貳、目的 

   一、加強親職教育、子職教育、性別教育、婚姻教育、失親教育、倫理教育、多元

文化教育、家庭資源與管理教育。 

   二、加強學校與家庭間之聯繫，激發家長關心子女，協助學校教育，增進教育效

果。 

   三、落實推展教育 111「一個都不少」教育目標，加強特殊及弱勢族群家庭之輔導。 

   四、培養學生具備探究家庭發展、家庭與社會互動關係及家庭資源管理知能，激發  

       創造家人互動共好的意識，提升家庭生活品質。 

叁、實施策略 

一、成立家庭教育委員會 

二、加強家庭教育觀念與價值之宣導 

三、舉辦學校日與親師家長座談會 

四、辦理家庭教育講座及活動 

五、辦理家庭教育輔導知能研習 

六、落實脆弱家庭/危機家庭關懷與輔導 

七、辦理家庭教育議題融入領域課程 

肆、工作內容 

項目 活動內容 實施對象 承辦處室 

一、成立家庭教育

委員會 

1. 校長邀集各處室主任、教師會代表、學

科教師代表、家長代表及社會專業人士，

成立委員會。 

2. 訂定實施計畫，推動家庭教育。 

教師及家長 輔導室 



二、加強家庭教育

觀念與價值之

宣導 

1. 運用各項會議與活動，提供親職教育相

關訊息及宣導家庭觀念，以增進家庭教

育之功能。 

2. 透過「牧心專刊」與「輔導專欄」等提供家

庭教育訊息。 

親、師、生 輔導室 

三、舉辦學校日與

親師家長座談

會 

1. 利用學校活動，增進親師互動（線上書面

資料）。 

2.提供「家庭傾聽日」、「心理健康促進與自

殺防治」、「身體界線與身體自主權」、等

主題宣導。 

3.提供生涯與升學相關資訊，協助家長充實

生涯輔導知能。 

親、師、生 各處室 

四、辦理家庭教育

講座及活動 

1.辦理家庭教育班會討論:適時求助也是項

能力。 

2.辦理性別平等教育講堂: 邀請專業心理師

入校演講-認識身體與心理的界線。 

3.辦理「推動多元文化週-異國風味料理製

作與體驗」融入高二家政科教學活動。 

4.辦理成功好行~傳遞真情活動。 

5.辦理祖父母節「家庭溯源」融入高一生涯

規劃科教學活動。 

親、師、生 各處室 

五、辦理家庭教育輔

導知能研習 

1. 辦理家庭教育輔導知能研習。 

2. 輔導人員、家政教師及特殊教育教師參與

家庭教育輔導知能研習累計 4小時。 

教職員及家長 

輔導教師、家

政教師、特殊

教育教師 

輔導室 

六、落實脆弱家庭/

危機家庭關懷

與輔導 

1. 宣導使用「脆弱家庭服務案件風險類型與

風險指標」，辨識脆弱/危機家庭。 

2. 辦理脆弱家庭/危機家庭學生認輔工作。 

3. 辦理脆弱家庭/危機家庭學生關懷訪視。 

親、師、生 

輔導室 

學務處 

輔導室 

學務處 

認輔人員 

學務處 



導師 

輔導室 

七、辦理家庭教育議

題融入領域課程 

1.提供各學科家庭教育議題融入範例。 

2.辦理家庭教育議題融入領域課程。 
全校教師 

教務處 

輔導室 

教務處 

輔導室 

伍、經費：由本校輔導活動費計畫項下支應。 

陸、本計畫經家庭教育委員會審議，陳請  校長核定施行，修正後亦同。 


