
臺北市政府工務局               工程處 

109年度臺北市山坡地社區自主防災水土保持宣導 
及優良社區選拔委託專業服務案(111年續約) 



1. 推動目標與精神，轉化為不同年紀行動語言 

2. 充份運用教案與教材落實使用與精神延續 

3. 啟發學生在坡地應變之外的防減災與復原意識 

4. 知道臺北市的坡地災害潛勢與因應方法 

5. 建立學生風險分擔之責，對坡地災害預防與準備盡一份心力 

6. 培養坡地防災之種子 

7. 結合與家庭相關的坡地災害案例 

1. 增進師生山坡地防災知識及環境瞭解 

2. 防災融入校園課程和整體環境 

3. 以坡地水土保持、災害減災、整備、 

    應變、復原任務四階段進行啟發 

階段 目標 行動 

高中 
具備坡地災害之知識，

需要時能幫助他人 

具危機意識，能幫助他人， 

看到危險時能通報1999 

國中 
知道坡地災害危險，

並且影響身邊的人 

具危機意識，能影響身邊的人， 

看到危險時能通報1999 

國小 知道坡地災害危險 
具危機意識，能自我保護， 

啟發預防意識 

111年度 
水土保持宣導會   課程規劃



1.宣導內容：受災案例、災害問答、意識啟發 

2.瞭解山坡地防災之基本知識、環境、水土保持、   

   坡地應變與預防 

1.教具資源使用說明 

2.瞭解坡地災害的教學重點與防災教育推動的重要 

3.透過教師教學專業與專家對坡地災害的瞭解引發學生興趣 

  

依照學校需求，陪同師長備課 簡報進行 

111年度 
水土保持宣導會   大型宣導/教師研習 



1. 透過繪本「小熊種樹」教導土石流防災常識、 

  「家在山那邊」傳遞生活與水土保持息息相關、 

  「怕癢樹」提及坡地災害過程與樣貌、土石流發生徵兆、準備緊急避難包、預防性撤離 

2. 聽讀圖文訊息佐以實際案例照片，引動學童對於水土保持議題的興趣及應變 

本項目可與教師討論並設計不同之活動內容 

1. 透過社區防災地圖創意繪畫，說明狀況及避災對策，認識社區場域 

2. 讓學生親自勾繪簡易地圖，紀錄災害潛勢與可用資源過程中，進一步瞭解防災知識 

1. 以桌遊教具配合簡報之引導，帶領學生認識臺北市先天環境與坡地防災具備的重要知識 

2. 使用教具：拼圖、紙牌，透過類定向跑關方式，在分組競賽中，讓學生於遊戲中思考坡 

    地災害的議題，於短時間記取該知識並引發行動 

111年度 
水土保持宣導會 班級宣導 



108年〇〇國小水土保持宣導會授課結構與內容 

結構 說明 

第一關 

大家來找查 

透過觀察圖片找出異處，社區環境平時可能有徵兆，讓學生們認識並

連結社區或校園附近的狀況 

第二關 

動動手 

透過「拼」的過程引發興趣，瞭解原來災後和原本狀況不同並訓練觀

察力 

第三關 

說故事 

拼好的圖片為災後的狀況，請學生針對觀察人們與環境的狀況進行故

事說明並分享，連結未下雨前平日社區狀況，進而聯想兩者的差別 

第四關 

我們不一樣 

透過回想，說出拼圖前後的差別，為何有這樣的差異，引導討論水可

能帶來的危險 

第五關 

記憶力大考驗 

透過學生尋找教室周遭的卡牌，發現不同卡牌所代表的樣子，並寫下

環境中出現的樣子和狀況 

第六關 

一觸即發 

透過不同卡牌的配對，讓學生們瞭解災害的發生是因為幾種不同因素

的配對，可以從哪些方面避免災害發生 

回饋討論 
最後的複習為每次課程重要的時間，透過回顧讓學生了解今日學習的

知識 

111年度 
水土保持宣導會 108年執行成果



結構 說明 

引發學習動機 
透過講者研究者身份說明研究工作，並連結所到過

之災害現場，引發學生對於災害事件的印象 

面對自己的問題 介紹臺灣與臺北市的坡地環境與災害狀況 

認識坡地災害 
介紹坡地災害的種類，並且配合影片強化學生對於

坡地災害的認識 

遇到災害 

可以怎麼做 

結合臺北市坡地工程與自然環境說明危險情況，遇

到時如何應變，例如：通報、查詢資訊、找專家協

助、保護家園與加入防災社區等行動 

QA  透過有獎徵答確認學生的學習狀態 

高中生的責任 
藉由東日本大震災釜石奇蹟的故事，告知成功案例，

期許學生了解防災責任 

109年○〇高中水土保持宣導會授課結構與內容 

111年度 
水土保持宣導會   109年執行成果



結構 說明 

認識災害 簡報介紹災害的種類，強化老師對於災害的認識 

實地踏查 
透過踏查周圍環境，瞭解相關的設施與校園、生活

之相關性 

APP應用 
介紹踏勘過程的紀錄APP，並教導老師們產出當天

踏勘影片提供教學上之參考 

QA  透過問答與老師進行交流 

110年○〇國中水土保持宣導會授課結構與內容 

111年度 
水土保持宣導會   110年執行成果
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國立臺灣大學  氣候天氣災害研究中心  


