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專案及系統介紹

協助宣導內容規劃



【Smashed Online衝撞青春】想要關心的青少年議題



【Smashed Online衝撞青春】想要關心的青少年議題

青少年飲酒率上升

72.8%青少年

曾接觸酒精飲料(約65萬人) 

14歲前飲酒，高達15%
日後發展為酒精使用疾患

電子菸
衝擊校園

8.8%青少年

正在使用電子菸(約7.9萬人)

較去年約成長了50%

*資料來源:  衛福部國健暑「2022青少年健康行為調查報告」/ 「2021青少年吸菸調查」｜北市衛生局青少年飲酒風險及篩檢評估｜衛生福利部保護福利司統計數據

性平事件
逐年升高

校園性騷擾通報案件

近5年增加 3倍



【Smashed Online衝撞青春】溝通議題方向

前進國高中校園，以「Smashed Live 實體教育劇場」及「【Smashed Online】 創新互動式教育課程」，

演繹物質濫用及人際社交等青少年議題，以互動方式及貼近校園生活的劇情，

引起學生與師長共鳴，並提升正視問題的能力，共同為台灣青少年打造健康生活。

物質濫用 人際社交

未成年飲酒 電子菸危害大 同儕壓力 性別平權 親子溝通



Smashed計畫 - 執行規劃內容

⚫ 後疫情時代：新型態多媒體課程設計：

因應後疫情時代新型態教育趨勢(多媒體線上教學、翻轉與互動式教育)和配合嚴謹的入校措施，透過

多元的管道、呈現方式與課程設計等，讓學生和老師不受場地與環境限制，隨時隨地持續學習。

⚫ 接軌國際課程：打造互動式教育體驗：

攜手英國知名教育機構Collingwood Learning提供相關課程內容，打造全新互動式教育電影，傳達正

確物質濫用、心理健康等資訊，為台灣青少年創造更貼近人心、有趣的教育體驗。

NEW

【Smashed Live】實體教育劇場

⚫ 截至110學年度，已連續七年在全台各地高中職學校巡迴演出，成功為上萬位青少年帶來深刻共鳴。

⚫ 本學年度校園巡演，重點推廣設定為中南部學校，預計將於5月底前完成15所高中職學校共30場                                                

實體校園劇場演出。

E-Smashed 創新互動式教育課程



7年來亮眼成果

> 216 場校園巡迴演出
> 13,183 位學生參與課程

Smashed Live實體教育劇場 – 專案歷年成果



Smashed計畫 - 執行規劃內容

⚫ 後疫情時代：新型態多媒體課程設計：

因應後疫情時代新型態教育趨勢(多媒體線上教學、翻轉與互動式教育)和配合嚴謹的入校措施，透過

多元的管道、呈現方式與課程設計等，讓學生和老師不受場地與環境限制，隨時隨地持續學習。

⚫ 接軌國際課程：打造互動式教育體驗：

合作英國知名教育機構Collingwood Learning提供相關課程內容，打造全新互動式教育電影，傳

達正確物質濫用、心理健康等資訊，為台灣青少年創造更貼近人心、有趣的教育體驗。

NEW

Smashed Live 實體教育劇場

⚫ 截至110學年度，已連續七年在全台各地高中職學校巡迴演出，成功為上萬位青少年帶來深刻共鳴。

⚫ 本學年度校園巡演，重點推廣設定為中南部學校，預計將於5月底前完成15所高中職學校共30場                                                

實體校園劇場演出。

【Smashed Online衝撞青春】創新互動式教育課程



Smashed Live 實體教育劇場

結合創新教育趨勢，打造全新【Smashed Online衝撞青春】課程

【Smashed Online衝撞青春】
創新互動式教育課程

斥資百萬，攜手知名導演與電影拍攝團隊



【Smashed Online衝撞青春】創新互動式教育課程

創新互動式教育電影，自2021年推出至今已達成…

100萬

中學生完成課程

32
個國家

英國、美國、澳洲、
西班牙、巴西等國家，

推出後大獲好評

【Smashed Online衝撞青春】 2030 全球目標

1000萬人次中學生完成課程



【Smashed Online衝撞青春】專案及系統介紹

https://online.smashedproject.org/taiwan/

https://online.smashedproject.org/taiwan/


故事環繞在三個高中死黨的
生活日常，彼此之間的友誼
在酒精的催化下，開始產生
變化；對於酒精不夠了解的
他們，飲酒玩樂後最終引發
讓人無法預料的結局…



【Smashed Online衝撞青春】課程特色

⚫ 使用電腦或手機上網即可登錄線上課程，以觀察員角色方式參與互動內容，並在影片中穿插回應

橋段，幫助學生進入情境，提高參與意願。

⚫ 課程內容多元，以未成年飲酒出發，帶出物質濫用、身心健康、同儕壓力、性騷擾、親子溝通、

暴力行為等青少年在學校、生活中會面臨的相關議題。

⚫ 溝通對象國高中生不限。課程時間含互動內容約一小時。

⚫ 互動模式包含情境選擇題、視訊問答、情境回覆等方式，並結合社群軟體動態發文、通訊軟體視

訊及訊息功能等鮮活生動情境介面，幫助青少年以自然有趣的方式學習，提升參與感。



【Smashed Online衝撞青春】 多元彈性的學習方式

學校系統
◼ 學生可自由個人註冊完成整個課程

◼ 老師可進行班級註冊並帶領學生完成課程

◼ 可透過受過訓練的輔導員 (facilitator)到學校帶領學生完成課程

◼ 可透過受過訓練的輔導員 (facilitator)在遠距線上帶領學生完成課程

◼ 課程可透過線上學習平台推廣

◼ 家長及學生可在家完成課程

校外系統
◼ 學校體制外的社團、團體組織，可自由個人註冊完成課程

◼ 中輟輔導安置機構或輔導名單，將與張秀菊基金會合作進行



與貴校合作推廣項目



懇請貴校協助推動事項

◼ 專案目標：懇請貴校支持合作推廣【Smashed Online衝撞青春】課程

◼ 計畫時間：計畫112學年度配合學校行事曆安排適當時間，邀請貴校學生參
與此項課程。

◼ 合作方式：懇請貴校長官，協助建立相關單位的聯繫管道，協助我們進入
校園，利用班會、綜合課程等時間導入課程

◼ 數位平台資源整合：尋求學校數位學習平台合作可能 ，可運用網路及視訊
設備，協助學生線上完成【Smashed Online衝撞青春】課程。



感謝
大力協助本案
造福青年學子
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