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期待的

生涯歸向

需要擁有的

專業與學歷

哪些校系
可以取得該專

業知能

科系所在的

班群為何

近程遠程

高中階段的生涯選擇

適性的

班群選擇

班群延伸的

大學校系

在大學修習

專業知識技能
踏入工作世界

遠程近程

• 順向：高一選班群、高三選校系

• 逆向：從未來看回現在

選班群選校系：
生涯探索的歷程



生涯規劃模式

資訊環境

個人



個人

學生自我認識



進行「資訊」探索

資訊



環境

評估「環境」助力、阻力 • 充分考量各項因素，
妥善利用生涯資源，
做出適合的生涯決定。
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高中升大學主要時程
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大學入學兩大考試

、數乙

• 大學校系可針對不同招生管道自訂要使用的入學考科
• 國文及英文2科不重複考

資料來源:111.6.7大學招生委員會聯合會會議決議



大學多元入學管道

• 特殊才能、特殊經歷或

成就及弱勢之學生

• 不必經學測、分科測驗

• 書審+面試

• 高中向大學推薦

• 在校成績百分比(前5學期)

及學測

• 適合在校總成績排名較優

異、較早定向的學生。

• 學測+綜合學習表現(P)

• 6普大+6科大志願選填

• 適合性向明確、口語表

達能力佳及具課內外活

動成果的學生。

• 學測+分科測驗

• 100個志願選填機會

• 適合加權科目具有優勢

及毅力之學生。

特殊選才 繁星推薦 申請入學 分發入學
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申請入學：多資料參採



學習歷程建置參採的目的

•對學生而言，是探索呈現自己，而不是與別人比。

•對大學校系而言，是讓校系看見學生學習過程中的
特質與表現，找到最適合的學生；也讓學生找到最
適合的校系，學系要求參採的內容並不是樣樣都必
須具備。

•高中的資源、地域特性、開課的情形，大學在審查
時一定會有不同考量；學生在就學過程中的探索與
轉變，如果找到自己真正的志趣，才是可貴的。要
求學生「超水準演出」未必就是加分。

資料來源:招聯會網站



學生學習

歷程檔案

基本資料
包含學籍資料及

幹部經歷

修課紀錄
修課科目及學
業成績表現

課程學習成果
探究與實作成果、

探究活動成果、書

面報告、實作作品

每學期由學生上傳，
經任課教師認證，
每學年至多勾選6件

多元表現
彈性學習時間、
團體活動時間及
其他多元表現

每學年由學生上
傳，至多10項，
不含校外匯入

每學期由

高中端上傳

學生學習歷程檔案有哪些內容

學生上傳及勾選
之資料須留意各
別時限!!

從加深加廣、
多元選修課程
觀察學習歷程

其他資料(如學習
歷程反思、自傳、
自主學習計畫等)

就讀動機、大學學習
計畫與生涯規劃、
大學校系指定之

補充資料

高三由學生直接
上傳招生報名平
台(甄選會)



參考大學招生聯合委員會公告「大學申請入學參採高中學習歷程資料完整版查詢系
統」，了解未來校系參採高中學習歷程資料。

大學申請入學參採高中學習歷程資料完整版查詢系統

https://reurl.cc/p1mZDr

https://reurl.cc/p1mZDr


點選想選擇的校系

大學申請入學參採高中學習歷程資料完整版查詢系統



大部分校系仍相當重視高中三年學業總成績

該科系重視的課程學習成果，
提供同學參考準備

高中自主學習計畫與成果為大部分校系重視項目

◆本表僅係大學學系招生選才時，於申請入學第二階段甄試過程之學習準備建議方向，
並非指學生必須具備所有項次之學習歷程。

科系重視之必修與加深加廣選修提供
同學選課參考!



課程學習成果

一、有學分課程每學期於規定期限內上傳任課教師認證

每學年最多勾選6件上傳

高三申請入學時每校系最多勾選3件

二、書面報告、實作作品、自然科探究與實作(課)作品、

社會探究活動成果

三、素養導向課程學習成果:生活情境/整合應用/跨域學習

學習歷程脈絡化

收穫、成長的心得與省思

課程消化後的問題探究、延伸與應用EX:自主學習計畫

四、學生說明:新生始業輔導/生涯規劃課/課程諮詢教師

本校eeclass 線上開放課程(影片)



一、項目:

1.高中自主學習計畫與執行成果(85.01%)過程、方法、應用、態度

2.社團活動經驗 3.擔任幹部經驗 4.社會服務經驗 5.競賽表現

6.非修課紀錄之成果作品 7.檢定證照

8.特殊優良表現證明

多元表現綜整心得(96.60%)

多元表現

二、每學年最多勾選10件上傳

高三申請入學時每校系最多勾選10件

三、多元表現成果重點:證明、照片+內容、心得

=參照課程學習成果撰寫重點

課程學習成果及多元表現
檔案撰寫重點架構

四、學校自訂參考格式

https://reurl.cc/jk68ln
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輔導教師介紹

各班之責任輔導教師同時也為生涯規劃課程授課教師。

◆ 郭佩菁主任（分機241）

◆ 101-104：林秀娟老師(分機244)

◆ 105-109：呂學侃老師(分機242)

◆ 110-113：陳怡如老師(分機245)

◆ 114-117：侯佩瑜老師 (分機243)

◆ 118-121：陳姿蓉老師 (分機243)

◆總機：02-23216256

◆ Email：counseling@gafe.cksh.tp.edu.tw



學習歷程攻略、國外大學留學說明、校系介紹講座、模擬面試、
生命教育體驗活動、家庭教育活動等

輔導室辦理活動



心理輔導-晤談線上預約服務

學校首頁

學生家長專區

輔導室-

晤談線上預約服務

路徑

若有與輔導教師
晤談或諮詢需求，
可上網填寫表單



學生學習歷程檔案



生涯與升學訊息 (含輔導室與教務處消息)



成功高中 eeclass線上開放課程

學校首頁

教學資訊/

eeclass

線上開放課程

登入帳號密碼

帳號:學號

密碼:身分證字號

C001輔導室專區

路徑

經講師同意後
錄影各項升學
講座，提供校
內學生可隨時
再次瀏覽學習。

http://eeclass.cksh.tp.edu.tw/

http://eeclass.cksh.tp.edu.tw/


成功高中-大學多元入學資源網

學校首頁

成功專區/

大學多元入學資源網

歷屆校友經驗傳承

登入帳號密碼

帳號:學號

密碼:身分證字號

路徑

https://reurl.cc/g85Zmp

含多元入學相關資訊：
• 歷年升學輔導講座PPT
• 歷年學長審查資料
• 歷年學長甄試經驗
• 歷年筆試與面試參考資料

備註：不提供列印

https://reurl.cc/g85Zmp


父母能做的是…



謝謝您們與會今日座談會


