
 

201 

201 

戴欣怡 

臺北市立成功高中 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

總時數： 
國文 戴欣怡 悠遊語文(國) 戴欣怡 英文 陳錦珊 
自然探究(化生) 劉俊庚 自然探究(化生) 簡均如 歷史學探究 游振明 
公民與社會 張晏豪 公共議題與社會探

究 
張晏豪 體育 楊妤涵 

家政 鄭忍嬌 國防 戴慎孜 班會 戴欣怡 

數學 郭士豪 
地理與人文社會科

學研究 
林其民 

音樂 翁成韻 
團體活動  

彈性學習 戴欣怡 多元選修     
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.02.22 ～ 110.07.02 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

地理與人文社會

科學研究 

林其民 
   

地理與人文社會

科學研究 

   

  

英文 

   

  

數學 

   

  

體育 

   

  

團體活動 

 

  

 

  

英文 

陳錦珊 
   

  

多元選修 

 

  

多元選修 

 

  

彈性學習 

   

  

彈性學習 

   

  

彈性學習 

   

  

 

  

家政 

鄭忍嬌 
   

  

家政 

鄭忍嬌 
   

  

國文 

   

  

國文 

   

自然探究(化生) 

   

自然探究(化生) 

   

  

音樂 

   

  

 

  

國文 

戴欣怡 
   

  

國防 

戴慎孜 
   

  

公民與社會 

   

  

公民與社會 

   

  

數學 

   

  

數學 

   

  

體育 

   

  

 

  

班會 

戴欣怡 
   

  

英文 

陳錦珊 
   

  

歷史學探究 

   

  

歷史學探究 

   

  

悠遊語文(國) 

   

  

數學 

   

公共議題與社會

探究 

   

  

 

林其民  戴欣怡 張晏豪 游振明 

陳錦珊  戴欣怡 張晏豪 游振明 

郭士豪 戴欣怡 劉俊庚 郭士豪 戴欣怡 

楊妤涵 戴欣怡 簡均如 郭士豪 郭士豪 

 戴欣怡 翁成韻 楊妤涵 張晏豪 

     

  

國文 
  

英文 

陳錦珊 
   

戴欣怡 
   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 
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202 

202 

鄭名秀 

臺北市立成功高中 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

總時數： 
國文 林怡君 悠遊語文(國) 林怡君 英文 鄭名秀 
自然探究(物地) 學牧民 歷史學探究 游振明 地理與人文社會科

學研究 
林其民 

公共議題與社會探

究 
張晏豪 體育 楊妤涵 音樂 翁成韻 

國防 戴慎孜 班會 鄭名秀 團體活動  

數學 蔡佳燕 
公民與社會 張晏豪 
美術 張欽賢 
彈性學習 鄭名秀 

多元選修  彈性學習 1 林汶萱    
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.02.22 ～ 110.07.02 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

體育 

楊妤涵 
   

自然探究(物地) 

   

自然探究(物地) 

   

  

彈性學習 1 

   

  

英文 

   

  

團體活動 

 

  

 

  

多元選修 

 
 

  

美術 

   

  

美術 

   

  

國文 

   

  

彈性學習 

   

  

彈性學習 

   

  

 

  

英文 

鄭名秀 
   

  

英文 

鄭名秀 
   

  

國文 

   

  

悠遊語文(國) 

   

  

公民與社會 

   

  

公民與社會 

   

  

體育 

   

  

 

  

歷史學探究 

游振明 
   

  

歷史學探究 

游振明 
   

  

數學 

   

  

國防 

   

  

英文 

   

地理與人文社會

科學研究 

   

地理與人文社會

科學研究 

   

  

 

  

班會 

鄭名秀 
   

  

數學 

蔡佳燕 
   

  

數學 

   

公共議題與社會

探究 

   

  

音樂 

   

  

國文 

   

  

國文 

   

  

 

學牧民 張欽賢 林怡君 蔡佳燕 蔡佳燕 

學牧民 張欽賢 林怡君 戴慎孜 張晏豪 

林汶萱 林怡君 張晏豪 鄭名秀 翁成韻 

鄭名秀 鄭名秀 張晏豪 林其民 林怡君 

 鄭名秀 楊妤涵 林其民 林怡君 

     

  

數學 
  

多元選修 

 
 

蔡佳燕 
   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

學年度第 學期課程表 １０９ 2 

列印日期：0110.02.25 07:21:58 PM 



 

203 

203 

邱馨嫻 

臺北市立成功高中 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

總時數： 
國文 李仁展 悠遊語文(國) 李仁展 英文 邱馨嫻 
自然探究(化生) 劉俊庚 自然探究(化生) 簡均如 歷史學探究 游振明 
公民與社會 楊聖怡 公共議題與社會探

究 
陳光耀 體育 楊妤涵 

家政 黃子嘉 國防 戴慎孜 班會 邱馨嫻 

數學 蔡佳燕 
地理與人文社會科

學研究 
林其民 

音樂 翁成韻 
團體活動  

多元選修  彈性學習 1 學牧民 彈性學習 2 邱馨嫻 
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.02.22 ～ 110.07.02 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

歷史學探究 

游振明 
   

  

歷史學探究 

   

  

悠遊語文(國) 

   

  

數學 

   

  

數學 

   

  

團體活動 

 

  

 

  

家政 

黃子嘉 
   

  

多元選修 

 

  

多元選修 

 

  

國文 

   

  

彈性學習 2 

   

  

彈性學習 2 

   

  

 

  

英文 

邱馨嫻 
   

  

體育 

楊妤涵 
   

  

國文 

   

  

國文 

   

自然探究(化生) 

   

自然探究(化生) 

   

  

彈性學習 1 

   

  

 

  

數學 

蔡佳燕 
   

  

數學 

蔡佳燕 
   

  

英文 

   

  

英文 

   

  

音樂 

   

  

國防 

   

公共議題與社會

探究 

   

  

 

  

班會 

邱馨嫻 
   

  

公民與社會 

楊聖怡 
   

  

公民與社會 

   

  

體育 

   

  

國文 

   

地理與人文社會

科學研究 

   

地理與人文社會

科學研究 

   

  

 

游振明  李仁展 邱馨嫻 楊聖怡 

李仁展  李仁展 邱馨嫻 楊妤涵 

蔡佳燕 李仁展 簡均如 翁成韻 李仁展 

蔡佳燕 邱馨嫻 劉俊庚 戴慎孜 林其民 

 邱馨嫻 學牧民 陳光耀 林其民 

     

  

英文 
  

家政 

黃子嘉 
   

邱馨嫻 
   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 
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204 

204 

劉柏沖 

臺北市立成功高中 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

總時數： 
國文 呂蕙黛 英文 李岳庭 悠遊語文(英) 李岳庭 
自然探究(物地) 學牧民 歷史學探究 劉柏沖 地理與人文社會科

學研究 
林邑孺 

公共議題與社會探

究 
陳光耀 體育 楊妤涵 音樂 翁成韻 

國防 戴慎孜 班會 劉柏沖 團體活動  

數學 蔡佳燕 
公民與社會 楊聖怡 
美術 張欽賢 
彈性學習 劉柏沖 

多元選修        
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.02.22 ～ 110.07.02 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

公民與社會 

楊聖怡 
   

  

國文 

   

  

國文 

   

  

英文 

   

  

音樂 

   

  

團體活動 

 

  

 

  

多元選修 

 
 

  

數學 

   

  

數學 

   

  

彈性學習 

   

  

彈性學習 

   

  

彈性學習 

   

  

 

  

國文 

呂蕙黛 
   

  

數學 

蔡佳燕 
   

自然探究(物地) 

   

自然探究(物地) 

   

  

體育 

   

公共議題與社會

探究 

   

  

英文 

   

  

 

  

歷史學探究 

劉柏沖 
   

  

歷史學探究 

劉柏沖 
   

  

國防 

   

  

數學 

   

  

悠遊語文(英) 

   

地理與人文社會

科學研究 

   

地理與人文社會

科學研究 

   

  

 

  

班會 

劉柏沖 
   

  

國文 

呂蕙黛 
   

  

英文 

   

  

英文 

   

  

體育 

   

  

美術 

   

  

美術 

   

  

 

呂蕙黛 蔡佳燕 學牧民 戴慎孜 李岳庭 

呂蕙黛 蔡佳燕 學牧民 蔡佳燕 李岳庭 

李岳庭 劉柏沖 楊妤涵 李岳庭 楊妤涵 

翁成韻 劉柏沖 陳光耀 林邑孺 張欽賢 

 劉柏沖 李岳庭 林邑孺 張欽賢 

     

  

公民與社會 
  

多元選修 

 
 

楊聖怡 
   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 
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205 

205 

楊聖怡 

臺北市立成功高中 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

總時數： 
國文 謝紫琳 英文 邱馨嫻 悠遊語文(英) 邱馨嫻 
自然探究(化生) 劉俊庚 自然探究(化生) 簡均如 歷史學探究 劉柏沖 
公民與社會 楊聖怡 公共議題與社會探

究 
陳光耀 體育 楊妤涵 

家政 林玥妤 國防 戴慎孜 班會 楊聖怡 

數學 蔡佳燕 
地理與人文社會科

學研究 
林邑孺 

音樂 翁成韻 
團體活動  

彈性學習 楊聖怡 多元選修     
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.02.22 ～ 110.07.02 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

國文 

謝紫琳 
   

  

體育 

   

  

數學 

   

  

英文 

   

  

英文 

   

  

團體活動 

 

  

 

  

歷史學探究 

劉柏沖 
   

  

多元選修 

 

  

多元選修 

 

  

彈性學習 

   

  

彈性學習 

   

  

彈性學習 

   

  

 

  

數學 

蔡佳燕 
   

  

英文 

邱馨嫻 
   

自然探究(化生) 

   

自然探究(化生) 

   

地理與人文社會

科學研究 

   

地理與人文社會

科學研究 

   

公共議題與社會

探究 

   

  

 

  

家政 

林玥妤 
   

  

家政 

林玥妤 
   

  

公民與社會 

   

  

公民與社會 

   

  

國防 

   

  

數學 

   

  

國文 

   

  

 

  

班會 

楊聖怡 
   

  

國文 

謝紫琳 
   

  

英文 

   

  

悠遊語文(英) 

   

  

數學 

   

  

體育 

   

  

音樂 

   

  

 

楊妤涵  劉俊庚 楊聖怡 邱馨嫻 

蔡佳燕  簡均如 楊聖怡 邱馨嫻 

邱馨嫻 楊聖怡 林邑孺 戴慎孜 蔡佳燕 

邱馨嫻 楊聖怡 林邑孺 蔡佳燕 楊妤涵 

 楊聖怡 陳光耀 謝紫琳 翁成韻 

     

  

國文 
  

歷史學探究 

劉柏沖 
   

謝紫琳 
   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 
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206 

206 

林怡君 

臺北市立成功高中 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

總時數： 
國文 林怡君 英文 李岳庭 數學 袁弘昌 
物質構造與反應速

率 
謝義孝 自然探究(物地) 陳威仁 地理 黃琡勻 

體育 楊妤涵 音樂 翁成韻 美術 張欽賢 
班會 林怡君 團體活動  多元選修  

力學二與熱學 陳威仁 
公民與社會 莊明鴻 
國防 聶于杰 
彈性學習 1 翁成韻 

彈性學習 2 林怡君       
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.02.22 ～ 110.07.02 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

美術 

張欽賢 
   

  

國防 

   

  

英文 

   

  

數學 

   

  

地理 

   

  

團體活動 

 

  

 

  

多元選修 

 
 

  

音樂 

   

  

體育 

   

  

數學 

   

  

彈性學習 2 

   

  

彈性學習 2 

   

  

 

  

英文 

李岳庭 
   

  

英文 

李岳庭 
   

物質構造與反應

速率 

   

  

力學二與熱學 

   

自然探究(物地) 

   

自然探究(物地) 

   

  

國文 

   

  

 

  

英文 

李岳庭 
   

  

數學 

袁弘昌 
   

  

公民與社會 

   

  

公民與社會 

   

  

國文 

   

  

國文 

   

  

地理 

   

  

 

  

班會 

林怡君 
   

  

國文 

林怡君 
   

  

體育 

   

  

彈性學習 1 

   

  

力學二與熱學 

   

  

數學 

   

物質構造與反應

速率 

   

  

 

聶于杰 翁成韻 謝義孝 莊明鴻 楊妤涵 

李岳庭 楊妤涵 陳威仁 莊明鴻 翁成韻 

袁弘昌 袁弘昌 陳威仁 林怡君 陳威仁 

黃琡勻 林怡君 陳威仁 林怡君 袁弘昌 

 林怡君 林怡君 黃琡勻 謝義孝 

     

  

美術 
  

多元選修 

 
 

張欽賢 
   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 
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207 

207 

鄭隆傑 

臺北市立成功高中 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

總時數： 
國文 戴欣怡 英文 鄭名秀 數學 陳彥宏 
物質構造與反應速

率 
劉俊庚 自然探究(化生) 劉俊庚 自然探究(化生) 簡均如 

公民與社會 陳孟愷 體育 楊妤涵 音樂 翁成韻 
國防 聶于杰 班會 鄭隆傑 團體活動  

力學二與熱學 鄭隆傑 
歷史 游振明 
家政 林玥妤 
彈性學習 鄭隆傑 

多元選修        
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.02.22 ～ 110.07.02 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

物質構造與反應

速率 

劉俊庚 
   

  

英文 

   

  

國文 

   

  

音樂 

   

  

國防 

   

  

團體活動 

 

  

 

  

英文 

鄭名秀 
   

  

多元選修 

 

  

多元選修 

 

  

彈性學習 

   

  

彈性學習 

   

  

彈性學習 

   

  

 

  

力學二與熱學 

鄭隆傑 
   

  

力學二與熱學 

鄭隆傑 
   

自然探究(化生) 

   

自然探究(化生) 

   

  

數學 

   

  

體育 

   

  

英文 

   

  

 

  

數學 

陳彥宏 
   

  

數學 

陳彥宏 
   

  

國文 

   

  

國文 

   

  

公民與社會 

   

  

公民與社會 

   

  

英文 

   

  

 

  

班會 

鄭隆傑 
   

  

體育 

楊妤涵 
   

  

家政 

   

  

家政 

   

  

數學 

   

  

國文 

   

物質構造與反應

速率 

   

  

 

鄭名秀  簡均如 戴欣怡 林玥妤 

戴欣怡  劉俊庚 戴欣怡 林玥妤 

翁成韻 鄭隆傑 陳彥宏 陳孟愷 陳彥宏 

聶于杰 鄭隆傑 楊妤涵 陳孟愷 戴欣怡 

 鄭隆傑 鄭名秀 鄭名秀 劉俊庚 

     

  

歷史 
  

歷史 

游振明 
   

游振明 
   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 
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208 

208 

洪安祺 

臺北市立成功高中 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

總時數： 
國文 林汶萱 英文 洪安祺 數學 游經順 
物質構造與反應速

率 
謝明輝 自然探究(物地) 學牧民 地理 黃琡勻 

體育 楊妤涵 音樂 翁成韻 美術 張欽賢 
班會 洪安祺 團體活動  多元選修  

力學二與熱學 學牧民 
公民與社會 莊明鴻 
國防 聶于杰 
彈性學習 1 林汶萱 

彈性學習 2 洪安祺       
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.02.22 ～ 110.07.02 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

國防 

聶于杰 
   

  

英文 

   

  

體育 

   

  

數學 

   

  

數學 

   

  

團體活動 

 

  

 

  

多元選修 

 
 

  

國文 

   

  

力學二與熱學 

   

  

地理 

   

  

彈性學習 2 

   

  

彈性學習 2 

   

  

 

  

美術 

張欽賢 
   

  

美術 

張欽賢 
   

  

體育 

   

  

英文 

   

  

音樂 

   

  

力學二與熱學 

   

物質構造與反應

速率 

   

  

 

  

公民與社會 

莊明鴻 
   

  

公民與社會 

莊明鴻 
   

自然探究(物地) 

   

自然探究(物地) 

   

  

英文 

   

  

國文 

   

  

國文 

   

  

 

  

班會 

洪安祺 
   

  

英文 

洪安祺 
   

  

國文 

   

  

地理 

   

  

數學 

   

  

數學 

   

物質構造與反應

速率 

   

  

 

洪安祺 林汶萱 楊妤涵 學牧民 林汶萱 

楊妤涵 學牧民 洪安祺 學牧民 黃琡勻 

游經順 黃琡勻 翁成韻 洪安祺 游經順 

游經順 洪安祺 學牧民 林汶萱 游經順 

 洪安祺 謝明輝 林汶萱 謝明輝 

     

  

彈性學習 1 
  

多元選修 

 
 

林汶萱 
   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 
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209 

209 

謝紫琳 

臺北市立成功高中 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

總時數： 
國文 謝紫琳 英文 陳錦珊 數學 袁弘昌 
物質構造與反應速

率 
陳建華 自然探究(化生) 劉俊庚 自然探究(化生) 簡均如 

公民與社會 張晏豪 體育 楊妤涵 音樂 翁成韻 
國防 聶于杰 班會 謝紫琳 團體活動  

力學二與熱學 蔡豐光 
歷史 游振明 
家政 林玥妤 
多元選修  

彈性學習 1 張晏豪 彈性學習 2 謝紫琳    
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.02.22 ～ 110.07.02 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

數學 

袁弘昌 
   

  

數學 

   

  

國文 

   

  

英文 

   

  

英文 

   

  

團體活動 

 

  

 

  

音樂 

翁成韻 
   

  

多元選修 

 

  

多元選修 

 

  

體育 

   

  

彈性學習 2 

   

  

彈性學習 2 

   

  

 

  

英文 

陳錦珊 
   

  

國文 

謝紫琳 
   

  

國文 

   

  

力學二與熱學 

   

  

歷史 

   

物質構造與反應

速率 

   

  

數學 

   

  

 

自然探究(化生) 

劉俊庚 
   

自然探究(化生) 

簡均如 
   

  

家政 

   

  

家政 

   

  

歷史 

   

  

公民與社會 

   

  

公民與社會 

   

  

 

  

班會 

謝紫琳 
   

物質構造與反應

速率 

陳建華 
   

  

數學 

   

  

英文 

   

  

力學二與熱學 

   

  

彈性學習 1 

   

  

體育 

   

  

 

袁弘昌  謝紫琳 林玥妤 袁弘昌 

謝紫琳  蔡豐光 林玥妤 陳錦珊 

陳錦珊 楊妤涵 游振明 游振明 蔡豐光 

陳錦珊 謝紫琳 陳建華 張晏豪 張晏豪 

 謝紫琳 袁弘昌 張晏豪 楊妤涵 

     

  

國防 
  

國文 

謝紫琳 
   

聶于杰 
   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 
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210 

210 

梁順華 

臺北市立成功高中 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

總時數： 
國文 呂蕙黛 英文 洪安祺 數學 梁順華 
物質構造與反應速

率 
劉俊庚 自然探究(物地) 蔡豐光 地理 黃琡勻 

體育 彭崇軒 音樂 翁成韻 美術 張欽賢 
班會 梁順華 團體活動  多元選修  

力學二與熱學 蔡豐光 
公民與社會 莊明鴻 
國防 聶于杰 
彈性學習 1 彭崇軒 

彈性學習 2 梁順華       
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.02.22 ～ 110.07.02 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

數學 

梁順華 
   

物質構造與反應

速率 

   

  

國防 

   

  

美術 

   

  

美術 

   

  

團體活動 

 

  

 

  

多元選修 

 
 

  

公民與社會 

   

  

公民與社會 

   

  

力學二與熱學 

   

  

彈性學習 2 

   

  

彈性學習 2 

   

  

 

自然探究(物地) 

蔡豐光 
   

自然探究(物地) 

蔡豐光 
   

  

國文 

   

  

國文 

   

  

體育 

   

  

彈性學習 1 

   

  

英文 

   

  

 

  

英文 

洪安祺 
   

  

英文 

洪安祺 
   

  

數學 

   

  

數學 

   

  

地理 

   

  

音樂 

   

  

國文 

   

  

 

  

班會 

梁順華 
   

物質構造與反應

速率 

劉俊庚 
   

  

力學二與熱學 

   

  

英文 

   

  

地理 

   

  

國文 

   

  

體育 

   

  

 

劉俊庚 莊明鴻 呂蕙黛 梁順華 蔡豐光 

聶于杰 莊明鴻 呂蕙黛 梁順華 洪安祺 

張欽賢 蔡豐光 彭崇軒 黃琡勻 黃琡勻 

張欽賢 梁順華 彭崇軒 翁成韻 呂蕙黛 

 梁順華 洪安祺 呂蕙黛 彭崇軒 

     

  

數學 
  

多元選修 

 
 

梁順華 
   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 
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211 

211 

陳威仁 

臺北市立成功高中 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

總時數： 
國文 陳奕榮 英文 洪秋萍 數學 郭士豪 
物質構造與反應速

率 
盧文顥 自然探究(化生) 劉俊庚 自然探究(化生) 簡均如 

公民與社會 張晏豪 體育 彭崇軒 音樂 翁成韻 
國防 聶于杰 班會 陳威仁 團體活動  

力學二與熱學 陳威仁 
歷史 游振明 
家政 榮淑媚 
多元選修  

彈性學習 1 陳奕榮 彈性學習 2 陳威仁    
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.02.22 ～ 110.07.02 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

國文 

陳奕榮 
   

  

英文 

   

  

體育 

   

  

國防 

   

  

力學二與熱學 

   

  

團體活動 

 

  

 

  

公民與社會 

張晏豪 
   

  

多元選修 

 

  

多元選修 

 

  

數學 

   

  

彈性學習 2 

   

  

彈性學習 2 

   

  

 

  

數學 

郭士豪 
   

  

數學 

郭士豪 
   

  

國文 

   

  

國文 

   

  

英文 

   

物質構造與反應

速率 

   

  

歷史 

   

  

 

自然探究(化生) 

簡均如 
   

自然探究(化生) 

劉俊庚 
   

  

英文 

   

  

英文 

   

  

家政 

   

  

家政 

   

  

數學 

   

  

 

  

班會 

陳威仁 
   

  

力學二與熱學 

陳威仁 
   

  

國文 

   

  

彈性學習 1 

   

物質構造與反應

速率 

   

  

體育 

   

  

歷史 

   

  

 

洪秋萍  陳奕榮 洪秋萍 陳奕榮 

彭崇軒  陳奕榮 洪秋萍 陳奕榮 

聶于杰 郭士豪 洪秋萍 榮淑媚 盧文顥 

陳威仁 陳威仁 盧文顥 榮淑媚 彭崇軒 

 陳威仁 游振明 郭士豪 游振明 

     

  

音樂 
  

公民與社會 

張晏豪 
   

翁成韻 
   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 
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212 

212 

劉國莉 

臺北市立成功高中 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

總時數： 
國文 陳奕榮 英文 陳錦珊 數學 劉國莉 
物質構造與反應速

率 
陳建華 自然探究(物地) 學牧民 地理 黃琡勻 

體育 彭崇軒 音樂 翁成韻 美術 張欽賢 
班會 劉國莉 團體活動  多元選修  

力學二與熱學 學牧民 
公民與社會 陳孟愷 
國防 吳柏宇 
彈性學習 1 學牧民 

彈性學習 2 劉國莉       
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.02.22 ～ 110.07.02 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

公民與社會 

陳孟愷 
   

  

公民與社會 

   

物質構造與反應

速率 

   

自然探究(物地) 

   

自然探究(物地) 

   

  

團體活動 

 

  

 

  

多元選修 

 
 

  

力學二與熱學 

   

  

體育 

   

  

國文 

   

  

彈性學習 2 

   

  

彈性學習 2 

   

  

 

  

力學二與熱學 

學牧民 
   

物質構造與反應

速率 

陳建華 
   

  

英文 

   

  

英文 

   

  

地理 

   

  

數學 

   

  

數學 

   

  

 

  

英文 

陳錦珊 
   

  

國防 

吳柏宇 
   

  

地理 

   

  

數學 

   

  

美術 

   

  

美術 

   

  

國文 

   

  

 

  

班會 

劉國莉 
   

  

數學 

劉國莉 
   

  

音樂 

   

  

彈性學習 1 

   

  

體育 

   

  

國文 

   

  

國文 

   

  

 

陳孟愷 學牧民 陳錦珊 黃琡勻 翁成韻 

陳建華 彭崇軒 陳錦珊 劉國莉 學牧民 

學牧民 陳奕榮 黃琡勻 張欽賢 彭崇軒 

學牧民 劉國莉 劉國莉 張欽賢 陳奕榮 

 劉國莉 劉國莉 陳奕榮 陳奕榮 

     

  

英文 
  

多元選修 

 
 

陳錦珊 
   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 
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213 

213 

洪秋萍 

臺北市立成功高中 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

總時數： 
國文 陳奕榮 英文 洪秋萍 數學 游經順 
物質構造與反應速

率 
謝義孝 生命起源與植物體

構造功能 
陳慧君 自然探究(化生) 劉俊庚 

歷史 游振明 公民與社會 陳孟愷 體育 吳喜智 
家政 榮淑媚 國防 吳柏宇 班會 洪秋萍 

力學二與熱學 鄭隆傑 
自然探究(化生) 簡均如 
音樂 翁成韻 
團體活動  

彈性學習 1 陳奕榮 彈性學習 2 洪秋萍    
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.02.22 ～ 110.07.02 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

體育 

吳喜智 
   

物質構造與反應

速率 

   

  

國文 

   

  

力學二與熱學 

   

  

歷史 

   

  

團體活動 

 

  

 

自然探究(化生) 

簡均如 
   

  

英文 

   

  

音樂 

   

生命起源與植物

體構造功能 

   

  

彈性學習 2 

   

  

彈性學習 2 

   

  

 

  

數學 

游經順 
   

生命起源與植物

體構造功能 

陳慧君 
   

  

家政 

   

  

家政 

   

  

力學二與熱學 

   

  

國文 

   

  

國文 

   

  

 

  

英文 

洪秋萍 
   

  

英文 

洪秋萍 
   

  

國防 

   

  

國文 

   

  

數學 

   

  

數學 

   

  

歷史 

   

  

 

  

班會 

洪秋萍 
   

  

彈性學習 1 

陳奕榮 
   

  

體育 

   

  

英文 

   

物質構造與反應

速率 

   

  

公民與社會 

   

  

公民與社會 

   

  

 

謝義孝 洪秋萍 榮淑媚 吳柏宇 吳喜智 

陳奕榮 翁成韻 榮淑媚 陳奕榮 洪秋萍 

鄭隆傑 陳慧君 鄭隆傑 游經順 謝義孝 

游振明 洪秋萍 陳奕榮 游經順 陳孟愷 

 洪秋萍 陳奕榮 游振明 陳孟愷 

     

  

數學 
自然探究(化生) 

劉俊庚 
   

游經順 
   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 
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214 

214 

袁弘昌 

臺北市立成功高中 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

總時數： 
國文 戴欣怡 英文 陳冠妤 數學 袁弘昌 
物質構造與反應速

率 
盧文顥 生命起源與植物體

構造功能 
陳慧君 自然探究(物地) 陳威仁 

公民與社會 陳孟愷 體育 吳喜智 音樂 翁成韻 
國防 吳柏宇 班會 袁弘昌 團體活動  

力學二與熱學 陳威仁 
地理 黃琡勻 
美術 張欽賢 
彈性學習 1 陳慧君 

彈性學習 2 袁弘昌       
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.02.22 ～ 110.07.02 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

生命起源與植物

體構造功能 

陳慧君 
   

  

美術 

   

  

美術 

   

  

英文 

   

物質構造與反應

速率 

   

  

團體活動 

 

  

 

  

地理 

黃琡勻 
   

  

公民與社會 

   

  

公民與社會 

   

  

力學二與熱學 

   

  

彈性學習 2 

   

  

彈性學習 2 

   

  

 

  

國文 

戴欣怡 
   

  

國文 

戴欣怡 
   

  

英文 

   

  

英文 

   

  

體育 

   

  

數學 

   

物質構造與反應

速率 

   

  

 

自然探究(物地) 

陳威仁 
   

自然探究(物地) 

陳威仁 
   

  

英文 

   

生命起源與植物

體構造功能 

   

  

數學 

   

  

數學 

   

  

國文 

   

  

 

  

班會 

袁弘昌 
   

  

數學 

袁弘昌 
   

  

國文 

   

  

體育 

   

  

彈性學習 1 

   

  

地理 

   

  

國防 

   

  

 

張欽賢 陳孟愷 陳冠妤 陳冠妤 戴欣怡 

張欽賢 陳孟愷 陳冠妤 陳慧君 吳喜智 

陳冠妤 陳威仁 吳喜智 袁弘昌 陳慧君 

盧文顥 袁弘昌 袁弘昌 袁弘昌 黃琡勻 

 袁弘昌 盧文顥 戴欣怡 吳柏宇 

     

  

力學二與熱學 
  

音樂 

翁成韻 
   

陳威仁 
   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 
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215 

215 

李仁展 

臺北市立成功高中 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

總時數： 
國文 李仁展 英文 陳錦珊 數學 梁順華 
物質構造與反應速

率 
劉俊庚 生命起源與植物體

構造功能 
陳慧君 自然探究(化生) 許美蓮 

歷史 游振明 公民與社會 陳光耀 體育 吳喜智 
家政 榮淑媚 國防 吳柏宇 班會 李仁展 

力學二與熱學 蔡豐光 
自然探究(化生) 劉俊庚 
音樂 翁成韻 
團體活動  

彈性學習 李仁展 彈性學習 1 張欽賢    
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.02.22 ～ 110.07.02 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

英文 

陳錦珊 
   

  

公民與社會 

   

  

公民與社會 

   

  

歷史 

   

  

體育 

   

  

團體活動 

 

  

 

  

數學 

梁順華 
   

  

歷史 

   

生命起源與植物

體構造功能 

   

  

彈性學習 1 

   

  

彈性學習 

   

  

彈性學習 

   

  

 

  

家政 

榮淑媚 
   

  

家政 

榮淑媚 
   

生命起源與植物

體構造功能 

   

  

體育 

   

  

國文 

   

  

音樂 

   

  

英文 

   

  

 

  

國防 

吳柏宇 
   

  

國文 

李仁展 
   

物質構造與反應

速率 

   

  

力學二與熱學 

   

  

英文 

   

  

數學 

   

  

數學 

   

  

 

  

班會 

李仁展 
   

  

力學二與熱學 

蔡豐光 
   

  

英文 

   

  

國文 

   

自然探究(化生) 

   

自然探究(化生) 

   

  

數學 

   

  

 

陳光耀 游振明 陳慧君 劉俊庚 陳錦珊 

陳光耀 陳慧君 吳喜智 蔡豐光 李仁展 

游振明 張欽賢 李仁展 陳錦珊 劉俊庚 

吳喜智 李仁展 翁成韻 梁順華 許美蓮 

 李仁展 陳錦珊 梁順華 梁順華 

     

物質構造與反應

速率 
  

國文 

李仁展 
   

劉俊庚 
   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 
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216 

216 

游經順 

臺北市立成功高中 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

總時數： 
國文 林汶萱 英文 鄭名秀 數學 游經順 
物質構造與反應速

率 
陳瑄聆 生命起源與植物體

構造功能 
陳慧君 自然探究(物地) 鄭隆傑 

公民與社會 陳光耀 體育 吳喜智 音樂 翁成韻 
國防 吳柏宇 班會 游經順 團體活動  

力學二與熱學 鄭隆傑 
地理 黃琡勻 
美術 張欽賢 
彈性學習 游經順 

         
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.02.22 ～ 110.07.02 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

自然探究(物地) 

鄭隆傑 
   

  

體育 

   

  

地理 

   

  

英文 

   

  

國文 

   

  

團體活動 

 

  

 

  

美術 

張欽賢 
   

  

數學 

   

  

力學二與熱學 

   

  

彈性學習 

   

  

彈性學習 

   

  

彈性學習 

   

  

 

生命起源與植物

體構造功能 

陳慧君 
   

  

體育 

吳喜智 
   

  

數學 

   

  

國文 

   

  

英文 

   

  

英文 

   

  

力學二與熱學 

   

  

 

物質構造與反應

速率 

陳瑄聆 
   

  

地理 

黃琡勻 
   

  

數學 

   

  

國文 

   

  

公民與社會 

   

  

公民與社會 

   

  

音樂 

   

  

 

  

班會 

游經順 
   

生命起源與植物

體構造功能 

陳慧君 
   

  

數學 

   

  

英文 

   

  

國文 

   

  

國防 

   

物質構造與反應

速率 

   

  

 

吳喜智 游經順 游經順 游經順 游經順 

黃琡勻 鄭隆傑 林汶萱 林汶萱 鄭名秀 

鄭名秀 游經順 鄭名秀 陳光耀 林汶萱 

林汶萱 游經順 鄭名秀 陳光耀 吳柏宇 

 游經順 鄭隆傑 翁成韻 陳瑄聆 

     

自然探究(物地)   

美術 

張欽賢 
   

鄭隆傑 
   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 
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217 

217 

劉俊庚 

臺北市立成功高中 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

總時數： 
國文 謝紫琳 英文 洪安祺 數學 梁順華 
物質構造與反應速

率 
劉俊庚 生命起源與植物體

構造功能 
陳慧君 自然探究(化生) 許美蓮 

歷史 游振明 公民與社會 陳光耀 體育 吳喜智 
家政 黃子嘉 國防 戴慎孜 班會 劉俊庚 

力學二與熱學 學牧民 
自然探究(化生) 劉俊庚 
音樂 翁成韻 
團體活動  

彈性學習 劉俊庚       
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.02.22 ～ 110.07.02 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

音樂 

翁成韻 
   

  

國文 

   

  

體育 

   

  

英文 

   

  

英文 

   

  

團體活動 

 

  

 

  

公民與社會 

陳光耀 
   

  

家政 

   

  

家政 

   

  

彈性學習 

   

  

彈性學習 

   

  

彈性學習 

   

  

 

物質構造與反應

速率 

劉俊庚 
   

  

數學 

梁順華 
   

  

數學 

   

  

國文 

   

  

英文 

   

  

歷史 

   

生命起源與植物

體構造功能 

   

  

 

  

力學二與熱學 

學牧民 
   

  

數學 

梁順華 
   

  

歷史 

   

物質構造與反應

速率 

   

  

國文 

   

  

體育 

   

  

國防 

   

  

 

  

班會 

劉俊庚 
   

  

力學二與熱學 

學牧民 
   

  

英文 

   

  

數學 

   

自然探究(化生) 

   

自然探究(化生) 

   

  

國文 

   

  

 

謝紫琳 黃子嘉 梁順華 游振明 洪安祺 

吳喜智 黃子嘉 謝紫琳 劉俊庚 梁順華 

洪安祺 劉俊庚 洪安祺 謝紫琳 許美蓮 

洪安祺 劉俊庚 游振明 吳喜智 劉俊庚 

 劉俊庚 陳慧君 戴慎孜 謝紫琳 

     

生命起源與植物

體構造功能 
  

公民與社會 

陳光耀 
   

陳慧君 
   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 
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218 

呂蕙黛 

臺北市立成功高中 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

總時數： 
國文 呂蕙黛 英文 陳冠妤 數學 劉國莉 
物質構造與反應速

率 
陳瑄聆 生命起源與植物體

構造功能 
陳慧君 自然探究(物地) 劉佩琪 

公民與社會 陳光耀 體育 吳喜智 音樂 莊蕙宇 
國防 張福成 班會 呂蕙黛 團體活動  

力學二與熱學 劉佩琪 
地理 黃琡勻 
美術 張欽賢 
彈性學習 呂蕙黛 

         
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.02.22 ～ 110.07.02 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

力學二與熱學 

劉佩琪 
   

  

數學 

   

  

數學 

   

  

公民與社會 

   

  

公民與社會 

   

  

團體活動 

 

  

 

自然探究(物地) 

劉佩琪 
   

  

英文 

   

  

英文 

   

  

彈性學習 

   

  

彈性學習 

   

  

彈性學習 

   

  

 

  

音樂 

莊蕙宇 
   

  

國文 

呂蕙黛 
   

  

體育 

   

  

力學二與熱學 

   

  

美術 

   

  

美術 

   

  

國防 

   

  

 

  

國文 

呂蕙黛 
   

  

國文 

呂蕙黛 
   

生命起源與植物

體構造功能 

   

  

地理 

   

  

英文 

   

  

英文 

   

  

數學 

   

  

 

  

班會 

呂蕙黛 
   

  

體育 

吳喜智 
   

  

地理 

   

  

數學 

   

  

國文 

   

物質構造與反應

速率 

   

生命起源與植物

體構造功能 

   

  

 

劉國莉 陳冠妤 吳喜智 陳慧君 黃琡勻 

劉國莉 陳冠妤 劉佩琪 黃琡勻 劉國莉 

陳光耀 呂蕙黛 張欽賢 陳冠妤 呂蕙黛 

陳光耀 呂蕙黛 張欽賢 陳冠妤 陳瑄聆 

 呂蕙黛 張福成 劉國莉 陳慧君 

     

物質構造與反應

速率 
自然探究(物地) 

劉佩琪 
   

陳瑄聆 
   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 
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219 

219 

陳建華 

臺北市立成功高中 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

總時數： 
國文 林汶萱 英文 邱馨嫻 數學 郭士豪 
物質構造與反應速

率 
陳建華 生命起源與植物體

構造功能 
陳慧君 自然探究(化生) 許美蓮 

歷史 劉柏沖 公民與社會 陳光耀 體育 吳喜智 
家政 鄭忍嬌 國防 張福成 班會 陳建華 

力學二與熱學 劉佩琪 
自然探究(化生) 劉俊庚 
音樂 莊蕙宇 
團體活動  

彈性學習 1 郭士豪 彈性學習 2 陳建華    
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.02.22 ～ 110.07.02 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五
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第

六
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第

七
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第

八
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08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

英文 

邱馨嫻 
   

  

國文 

   

  

力學二與熱學 

   

自然探究(化生) 

   

自然探究(化生) 

   

  

團體活動 

 

  

 

物質構造與反應

速率 

陳建華 
   

  

家政 

   

  

家政 

   

  

體育 

   

  

彈性學習 2 

   

  

彈性學習 2 

   

  

 

  

國文 

林汶萱 
   

  

音樂 

莊蕙宇 
   

  

力學二與熱學 

   

  

英文 

   

  

歷史 

   

  

數學 

   

  

彈性學習 1 

   

  

 

生命起源與植物

體構造功能 

陳慧君 
   

  

數學 

郭士豪 
   

  

數學 

   

物質構造與反應

速率 

   

  

國防 

   

  

英文 

   

  

英文 

   

  

 

  

班會 

陳建華 
   

  

國文 

林汶萱 
   

生命起源與植物

體構造功能 

   

  

數學 

   

  

體育 

   

  

公民與社會 

   

  

公民與社會 

   

  

 

林汶萱 鄭忍嬌 劉佩琪 郭士豪 陳慧君 

劉佩琪 鄭忍嬌 邱馨嫻 陳建華 郭士豪 

劉俊庚 吳喜智 劉柏沖 張福成 吳喜智 

許美蓮 陳建華 郭士豪 邱馨嫻 陳光耀 

 陳建華 郭士豪 邱馨嫻 陳光耀 

     

  

歷史 
  

國文 

林汶萱 
   

劉柏沖 
   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 
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220 

220 

謝明輝 

臺北市立成功高中 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

總時數： 
國文 林怡君 英文 陳冠妤 數學 劉國莉 
物質構造與反應速

率 
謝明輝 生命起源與植物體

構造功能 
洪敬承 自然探究(物地) 劉佩琪 

公民與社會 陳光耀 體育 吳喜智 音樂 莊蕙宇 
國防 張福成 班會 謝明輝 團體活動  

力學二與熱學 劉佩琪 
地理 黃琡勻 
美術 吳佳樺 
彈性學習 1 陳冠妤 

彈性學習 2 謝明輝       
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.02.22 ～ 110.07.02 

 

上 

  

  

  

  

  

午 
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15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

國文 

林怡君 
   

  

美術 

   

  

美術 

   

  

地理 

   

  

英文 

   

  

團體活動 

 

  

 

  

體育 

吳喜智 
   

  

公民與社會 

   

  

公民與社會 

   

生命起源與植物

體構造功能 

   

  

彈性學習 2 

   

  

彈性學習 2 

   

  

 

  

力學二與熱學 

劉佩琪 
   

  

力學二與熱學 

劉佩琪 
   

  

音樂 

   

物質構造與反應

速率 

   

  

數學 

   

  

地理 

   

  

英文 

   

  

 

  

英文 

陳冠妤 
   

  

彈性學習 1 

陳冠妤 
   

  

國文 

   

物質構造與反應

速率 

   

  

體育 

   

  

數學 

   

  

國防 

   

  

 

  

班會 

謝明輝 
   

生命起源與植物

體構造功能 

洪敬承 
   

自然探究(物地) 

   

自然探究(物地) 

   

  

國文 

   

  

數學 

   

  

數學 

   

  

 

吳佳樺 陳光耀 莊蕙宇 林怡君 劉佩琪 

吳佳樺 陳光耀 謝明輝 謝明輝 劉佩琪 

黃琡勻 洪敬承 劉國莉 吳喜智 林怡君 

陳冠妤 謝明輝 黃琡勻 劉國莉 劉國莉 

 謝明輝 陳冠妤 張福成 劉國莉 

     

  

國文 
  

英文 

陳冠妤 
   

林怡君 
   

一 二 三 四 五 
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221 

221 

李岳庭 

臺北市立成功高中 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

總時數： 
國文 陳奕榮 英文 李岳庭 數學 郭士豪 
物質構造與反應速

率 
陳瑄聆 生命起源與植物體

構造功能 
洪敬承 自然探究(化生) 許美蓮 

歷史 劉柏沖 公民與社會 張晏豪 體育 吳喜智 
家政 鄭忍嬌 國防 張福成 班會 李岳庭 

力學二與熱學 學牧民 
自然探究(化生) 劉俊庚 
音樂 莊蕙宇 
團體活動  

彈性學習 1 洪敬承 彈性學習 2 李岳庭    
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.02.22 ～ 110.07.02 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 
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09:10 

10:00 
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11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

數學 

郭士豪 
   

  

數學 

   

物質構造與反應

速率 

   

自然探究(化生) 

   

自然探究(化生) 

   

  

團體活動 

 

  

 

  

家政 

鄭忍嬌 
   

  

公民與社會 

   

  

公民與社會 

   

  

英文 

   

  

彈性學習 2 

   

  

彈性學習 2 

   

  

 

  

國文 

陳奕榮 
   

  

國文 

陳奕榮 
   

物質構造與反應

速率 

   

  

音樂 

   

  

數學 

   

  

國防 

   

  

體育 

   

  

 

  

數學 

郭士豪 
   

  

力學二與熱學 

學牧民 
   

  

國文 

   

生命起源與植物

體構造功能 

   

  

歷史 

   

  

英文 

   

  

英文 

   

  

 

  

班會 

李岳庭 
   

  

英文 

李岳庭 
   

  

力學二與熱學 

   

  

歷史 

   

  

彈性學習 1 

   

生命起源與植物

體構造功能 

   

  

體育 

   

  

 

郭士豪 張晏豪 陳瑄聆 陳奕榮 學牧民 

陳瑄聆 張晏豪 莊蕙宇 洪敬承 劉柏沖 

許美蓮 李岳庭 郭士豪 劉柏沖 洪敬承 

劉俊庚 李岳庭 張福成 李岳庭 洪敬承 

 李岳庭 吳喜智 李岳庭 吳喜智 

     

  

國文 
  

家政 

鄭忍嬌 
   

陳奕榮 
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222 

222 

陳彥宏 

臺北市立成功高中 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

總時數： 
國文 李仁展 英文 洪秋萍 數學 陳彥宏 
物質構造與反應速

率 
謝明輝 生命起源與植物體

構造功能 
魏蜀芬 地理 黃琡勻 

體育 徐唯翔 美術 吳佳樺 國防 張福成 
團體活動  彈性學習 1 謝明輝 彈性學習 2 陳彥宏 

力學二與熱學 陳倩如 
公民與社會 陳孟愷 
班會 陳彥宏 
彈性學習 2 陳倩如 

專題研究 陳彥宏       
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.02.22 ～ 110.07.02 

 

上 
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08:10 
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09:10 

10:00 
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11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

專題研究 

陳彥宏 
   

  

專題研究 

   

  

專題研究 

   

  

美術 

   

  

美術 

   

  

團體活動 

 

  

 

生命起源與植物

體構造功能 

魏蜀芬 
   

  

國文 

   

  

英文 

   

  

彈性學習 1 

   

  

彈性學習 2 

   

  

數學 

   

  

 

  

國文 

李仁展 
   

  

數學 

陳彥宏 
   

  

彈性學習 2 

   

  

力學二與熱學 

   

  

體育 

   

物質構造與反應

速率 

   

  

英文 

   

  

 

  

地理 

黃琡勻 
   

  

力學二與熱學 

陳倩如 
   

物質構造與反應

速率 

   

  

數學 

   

  

國文 

   

  

國防 

   

  

英文 

   

  

 

  

班會 

陳彥宏 
   

  

英文 

洪秋萍 
   

  

公民與社會 

   

  

公民與社會 

   

  

體育 

   

  

國文 

   

  

數學 

   

  

 

陳彥宏 李仁展 陳倩如 謝明輝 陳孟愷 

陳彥宏 洪秋萍 陳倩如 陳彥宏 陳孟愷 

吳佳樺 謝明輝 徐唯翔 李仁展 徐唯翔 

吳佳樺 陳彥宏 謝明輝 張福成 李仁展 

 陳彥宏 洪秋萍 洪秋萍 陳彥宏 

     

  

地理 
生命起源與植物

體構造功能 

魏蜀芬 
   

黃琡勻 
   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
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期 

科 
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